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Abstract. This study aims to determine the influence of the People Nearby feature on premarital 
sexual behavior among BK UPGRIS students of the 2023 cohort. The research employed a 
quantitative method with a correlational approach. The population consisted of 178 students, with 
a sample of 123 respondents selected through simple random sampling. Data were collected using 
questionnaires that had been tested for validity and reliability, then analyzed using the SPSS 
program. The findings show that the use of the People Nearby feature falls into the very low 
category, while premarital sexual behavior is categorized as low. Correlation analysis indicates a 
significant but weak influence between the use of the People Nearby feature and premarital sexual 
behavior. These results suggest that although the influence is minimal, increased use of the feature 
is associated with a higher tendency toward premarital sexual behavior. This study is expected to 
encourage greater digital literacy and more responsible use of social media. 
Keywords : People Nearby, social media, premarital sexual relations, BK UPGRIS students. 

 

Abstrak. Penelitian ini bertujuan mengetahui pengaruh penggunaan fitur People Nearby 
terhadap hubungan seksual pranikah pada mahasiswa BK UPGRIS Angkatan 2023. 
Metode yang digunakan ialah kuantitatif dengan pendekatan korelasional. Populasi 
penelitian berjumlah 178 mahasiswa, dengan sampel 123 responden yang dipilih melalui 
simple random sampling. Pengumpulan data menggunakan angket yang telah diuji 
validitas dan reliabilitas, kemudian dianalisis melalui program SPSS. Hasil penelitian 
menunjukkan bahwa penggunaan fitur People Nearby berada pada kategori sangat 
rendah, sedangkan tingkat hubungan seksual pranikah berada pada kategori rendah. 
Analisis korelasi menunjukkan adanya pengaruh signifikan namun rendah antara 
penggunaan fitur People Nearby dan hubungan seksual pranikah. Temuan ini 
mengindikasikan bahwa semakin sering fitur People Nearby digunakan, kecenderungan 
hubungan seksual pranikah turut meningkat meskipun pengaruhnya lemah. Penelitian 
ini diharapkan mendorong peningkatan literasi digital dan penggunaan media sosial 
secara bijak. 
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Kata kunci: People Nearby, media sosial, hubungan seksual pra nikah, mahasiswa BK 
UPGRIS.    

 
  
A. PENDAHULUAN  

Perkembangan teknologi digital telah mengubah pola interaksi sosial, 

khususnya di kalangan mahasiswa. Salah satu fitur aplikasi media sosial yang 

memengaruhi pola pertemanan dan relasi antarindividu adalah People Nearby, 

yang tersedia pada aplikasi LINE. Fitur berbasis lokasi ini memungkinkan 

pengguna menemukan orang lain di sekitar mereka secara cepat dan anonim. 

Meskipun dirancang untuk memperluas jejaring sosial, penelitian sebelumnya 

menunjukkan bahwa fitur ini rentan disalahgunakan, termasuk sebagai sarana 

pelecehan, penipuan, hingga interaksi yang mengarah pada hubungan intim 

tanpa komitmen. 

Mahasiswa sebagai kelompok berisiko tinggi berada dalam lingkungan 

pergaulan yang dinamis, sehingga penggunaan fitur seperti People Nearby 

berpotensi memengaruhi sikap maupun perilaku seksual mereka. Berbagai studi 

mengungkap bahwa kemudahan akses, anonimitas, serta minimnya kontrol sosial 

dalam interaksi berbasis lokasi dapat meningkatkan kemungkinan terjadinya 

perilaku seksual pranikah. Faktor lain seperti rendahnya literasi digital, pengaruh 

teman sebaya, pencarian identitas diri, serta kurangnya pendidikan seks 

komprehensif turut memperkuat kerentanan tersebut. 

Hubungan seksual pranikah sendiri memiliki dampak serius, baik secara 

psikologis, kesehatan, sosial, hingga masa depan pendidikan. Risiko meliputi 

kehamilan tidak diinginkan, penyakit menular seksual, tekanan emosional, 

hingga konflik moral dengan norma budaya dan agama yang berlaku di 

Indonesia. 
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Melihat kondisi tersebut, penelitian ini penting dilakukan untuk mengkaji 

apakah penggunaan fitur People Nearby berpengaruh terhadap kecenderungan 

hubungan seksual pranikah pada mahasiswa BK UPGRIS Angkatan 2023. 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan dasar ilmiah bagi institusi 

pendidikan, mahasiswa, orang tua, serta masyarakat dalam memahami risiko 

interaksi digital berbasis lokasi serta pentingnya literasi digital dan moral di era 

teknologi. 

 
B. LANDASAN TEORI 

1. Perilaku Hubungan Seksual Pranikah 

Perilaku seksual pranikah dipahami sebagai segala bentuk aktivitas seksual 

yang dilakukan individu sebelum terikat pernikahan. Berbagai ahli seperti Sarwono, 

Soetjiningsih, dan Simanjuntak menjelaskan bahwa perilaku ini meliputi tindakan 

bertahap mulai dari sentuhan fisik, berciuman, petting, hingga hubungan seksual. 

Perilaku tersebut dipengaruhi oleh aspek biologis, psikologis, sosial, moral, religius, 

serta kognitif. Faktor-faktor seperti perubahan hormon, lemahnya pengendalian diri, 

kurangnya edukasi seksual, pola pergaulan bebas, penundaan usia menikah, dan 

minimnya komunikasi orang tua turut memperkuat kecenderungan perilaku ini. 

Dampaknya beragam, mencakup dampak psikologis (rasa bersalah, rendah diri), 

kesehatan (PMS, kehamilan tidak diinginkan), sosial (putus sekolah, stigma), hingga 

masalah dalam hubungan pernikahan di masa depan. 

2. Fitur People Nearby  

Fitur People Nearby merupakan layanan berbasis lokasi yang memungkinkan 

pengguna LINE menemukan orang lain dalam radius tertentu. Fitur ini menawarkan 

kemudahan memperluas jaringan pertemanan secara cepat melalui daftar pengguna 

yang muncul berdasarkan jarak terdekat. Namun berbagai penelitian menunjukkan 

bahwa fitur ini rentan disalahgunakan, misalnya untuk penipuan, pelecehan verbal, 
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eksploitasi identitas, serta interaksi berisiko. Karakteristik fitur ini antara lain berbasis 

lokasi, menawarkan anonimitas semu, minim pengawasan, memberi kesempatan 

interaksi cepat, dan mendorong pembentukan identitas sosial secara instan. 

Secara teoritis, fitur People Nearby berpotensi mempengaruhi perilaku seksual 

pranikah karena memberikan akses mudah untuk bertemu orang asing tanpa kontrol 

sosial, mempercepat transisi dari interaksi daring ke pertemuan luring, dan mendorong 

kedekatan emosional maupun fisik dalam waktu singkat. Dalam kerangka berfikir 

penelitian, fitur People Nearby (variabel X) dianggap mempengaruhi munculnya 

kecenderungan perilaku seksual pranikah (variabel Y) melalui karakteristiknya yang 

berbasis lokasi, cepat, anonim, serta minim regulasi sosial. 

 

C. METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain korelasional 

untuk menguji pengaruh penggunaan fitur People Nearby terhadap hubungan seksual pra 

nikah pada mahasiswa BK UPGRIS Angkatan 2023. Data dikumpulkan melalui kuesioner 

berskala Likert yang telah melalui uji validitas dan reliabilitas pada kelas try out, kemudian 

disebarkan kepada sampel penelitian yang ditentukan dengan teknik simple random 

sampling menggunakan rumus Slovin, sehingga diperoleh 123 responden dari total 

populasi 178 mahasiswa. Variabel bebas pada penelitian ini adalah penggunaan fitur 

People Nearby, sedangkan variabel terikatnya adalah hubungan seksual pra nikah. Data 

dianalisis menggunakan bantuan program SPSS melalui teknik korelasi untuk melihat 

hubungan dan pengaruh antara kedua variabel, sehingga hasilnya dapat menggambarkan 

kecenderungan perilaku mahasiswa berdasarkan intensitas penggunaan fitur tersebut.  
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D. HASIL PENELITIAN 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat penggunaan fitur People Nearby pada 

mahasiswa BK UPGRIS Angkatan 2023 berada pada kategori rendah, sementara 

kecenderungan hubungan seksual pra nikah berada pada kategori sedang. Analisis statistik 

memperlihatkan bahwa data berdistribusi normal dan linier, sehingga pengujian hipotesis 

dapat dilakukan melalui uji regresi, diperoleh. 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 306.299 1 306.299 10.130 .002b 

Residual 3658.628 121 30.237   

Total 3964.927 122    

a. Dependent Variable: hubungan seksual pra nikah 

b. Predictors: (Constant), fitur people nearby 

 

Model Summaryb 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

1 .278a .077 .070 5.499 

a. Predictors: (Constant), fitur people nearby 

b. Dependent Variable: hubungan seksual pra nikah 

 

 

Nilai F hitung sebesar 10.130 dengan signifikansi 0.002 yang berarti terdapat 

pengaruh signifikan antara penggunaan fitur People Nearby terhadap hubungan seksual 

pra nikah. Nilai R Square sebesar 0.077 menunjukkan bahwa pengaruh tersebut bersifat 

rendah, namun tetap bermakna secara statistik. Selain itu, hasil uji t berpasangan juga 

memperkuat temuan dengan signifikansi 0.002 < 0.05 sehingga semakin sering fitur People 

Nearby digunakan, semakin tinggi kecenderungan mahasiswa untuk terlibat dalam 

perilaku seksual pra nikah, meskipun besarnya pengaruh relatif kecil.  
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E. PEMBAHASAN 

Pembahasan penelitian ini menggambarkan bahwa fitur People Nearby pada 

LINE memang membuka jalan bagi interaksi cepat dan spontan antar mahasiswa, 

tetapi justru ruang instan inilah yang dapat mendorong terjadinya hubungan 

yang lebih intim tanpa kontrol sosial yang kuat. Hasil data menunjukkan 

penggunaan fitur ini berada pada kategori sangat rendah, namun korelasinya 

dengan kecenderungan hubungan seksual pra nikah tetap muncul meskipun 

dalam tingkat pengaruh yang rendah. Temuan ini menegaskan bahwa bukan 

tingginya intensitas penggunaan yang menjadi persoalan utama, melainkan sifat 

fitur yang memudahkan pertemuan dengan orang asing, anonimitas semu, serta 

kecepatan interaksi yang dapat memicu keputusan impulsif. Dalam konteks 

mahasiswa BK UPGRIS Angkatan 2023, fitur ini berperan sebagai pemicu 

tambahan di tengah faktor-faktor internal seperti pencarian jati diri dan dorongan 

seksual, serta faktor eksternal seperti lingkungan pergaulan dan paparan budaya 

digital yang lebih permisif. Dengan kata lain, teknologi bukan penyebab tunggal, 

tetapi menjadi pintu yang memperkuat peluang terjadinya perilaku seksual 

berisiko ketika tidak diimbangi literasi digital, kontrol diri, dan nilai-nilai moral 

yang kokoh.  

 

F. PENUTUP 

Penelitian ini menelaah bagaimana penggunaan fitur People Nearby pada 

mahasiswa BK UPGRIS Angkatan 2023 berhubungan dengan kecenderungan perilaku 

seksual pra nikah. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar mahasiswa 

menggunakan fitur tersebut pada tingkat yang rendah. Sementara itu, kecenderungan 

perilaku seksual pra nikah berada pada kategori sedang. Temuan ini memperlihatkan 
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bahwa meskipun penggunaan People Nearby tidak terlalu intens, perilaku seksual pra 

nikah tetap muncul di kalangan mahasiswa. 

Secara keseluruhan, penelitian ini menyiratkan bahwa keberadaan fitur berbasis 

lokasi seperti People Nearby tetap dapat menjadi pintu interaksi yang berpotensi 

mempengaruhi perilaku seksual, terutama ketika dikombinasikan dengan faktor pribadi 

dan sosial mahasiswa. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi rujukan bagi pihak 

kampus, pendidik, serta mahasiswa sendiri untuk meningkatkan literasi digital, 

mengembangkan kontrol diri, dan menciptakan lingkungan pergaulan yang lebih sehat 

serta aman. 
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